
Leden  2026 SENIOR KLUB METROSTAV INFORMUJE 

11.12.25 PŘEHLED AKCÍ, KTERÉ JEŠTĚ NEJSOU OBSAZENÉ   
VÝBOR SENIOR KLUBU PŘEJE VŠEM SVÝM ČLENŮM A JEJICH 

BLÍZKÝM KLIDNÉ, POHODOVÉ A RADOSTNÉ VÁNOČNÍ A 
NOVOROČNÍ SVÁTKY, ZDRAVÍ, ŽÁDNOU RYBÍ KOST V KRKU A 

HODNĚ NOVÝCH SIL NA DALŠÍ AKCE SENIOR KLUBU 
METROSTAV

PŘÁTELÉ, V PŘÍŠTÍM ROCE NÁS ČEKAJÍ VOLBY VÝBORU 
KLUBU. RÁDI BYCHOM VÁM NABÍDLI MOŽNOST KANDIDOVAT, 
NEBO ALESPOŇ SE PODÍLET NA PRÁCI PRO KLUB, 
ORGANIZOVAT AKCE A PODOBNĚ. PROSÍM POKUD BYSTE TO 
RÁDI ZKUSILI, OZVĚTE SE NÁM NEZÁVAZNĚ. ŘEKNEME VÁM 
CO BYCHOM POTŘEBOVALI A CO MŮŽEME NABÍDNOUT. 
IDEÁLNĚ PRO TUTO ČINNOST JE BYDLET V PRAZE NEBO 
BLÍZKÉM OKOLÍ, ZNALOST PRÁCE S PC, MAILEM, 
SCHOPNOST ORGANIZACE AKCÍ.

Brodský 603402402 Bližší informace o akcích (ne přihlášení) u garanta. 
Kellerová 602151671 Zajišťuje celý výbor    Telefon do kanceláře SKM je 266 019 782

 Foto z akcí: https://skmetrostav.rajce.idnes.cz/

WEB:  http://skm.metrostav.cz/ Kalendář akcí SKM na internetu:

5.1.26 
pondělí

11,00
ČLENSKÉ 
ZÁLEŽITOSTI

Sraz v kanceláři SKM.  11,00 až 13,00 a potom každé další první pracovní pondělí v 
měsíci s výjimkou prázdnin vždy od 11,00 - 13,00. Budova Subterra, 3. patro kancelář 
SKM č. 314. Můžete si dát kávu nebo čaj a přitom  vyřídit v kanceláři SKM záležitosti 
týkající se členství, akcí, přihlášky a pod. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 
0,- Kč, 

7.1.26 
středa

8,35 TŘIKRÁLOVÝ VÝLET

Sraz Smíchovské nádraží, nástupiště D autobusu PID č. 360.  Autobusem PID do 
Štěchovic, tam přestup na další autobus do Krňan. Odtud posázavskou stezkou pěšky 
cca 7 km přes vyhlídky Raisova, Klimentova do Pikovic. Po posilnění v restauraci u 
Dolejších návrat do Prahy vlakem či autobusem podle toho co pojede 
dřív.Předpokládaný návrat cca 16,00. Garant: Kellerová Milana. Cena: plná 120,- Kč, 
plná 65+ 60,- Kč, člen 0,- Kč, 

14.1.26 
středa

19,00
VINOHRADSKE 
DIVADLO - POPRASK 
NA LAGUNĚ

Sraz v divadle.  Komedie od Carla Goldoniho, hrají Aleš Procházka, Tereza Bebarová, 
Jiří Maryško a další. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 300,- Kč, člen 50,- Kč, 

15.1.26 
čtvrtek

10,00 MĚSTSKÉ MUZEUM
Sraz Před hlavním vstupem do městského muzea na Florenci.  Prohlídka sbírek 
Městského muzea v Praze v nově zrekonstruované budově. Garant: Koval Dušan. 
Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

19.1.26 
pondělí

14,00
POSEZENÍ S 
OBČERSTVENÍM

Sraz na místě.  Tradiční posezení a setkání s kamarády  v jídelně MTS na Palmovce. 
Garant: Koval Dušan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

20.1.26 
úterý

11,00 CVIČENÍ RADLICE

Sraz ve SC Radlice.  Tradiční cvičení v hale v Radlicích jarní běh 20.1. - 2.6.26 20 lekcí, 
podzimní 22.9. - 8.12.26 11 lekcí mimo svátek 17.11.26 vždy od 11,00. Ceny platí pro 
přihlášení do 8.12.25, potom ceny roku 2026. Cvičení bude probíhat pokud bude 
dostatek zájemců. (Pouze jaro nečlen 2400,- Kč, člen 1200,- Kč). Garant: Brodský Jan. 
Cena: plná 3700,- Kč, člen 1700,- Kč, 

20.1.26 
úterý

12,00
PLAVÁNÍ V 
RADLICÍCH

Sraz přímo v bazenu Radlice.  Permanentky na plavání ke cvičení. 10 vstupů na 1 hod. 
45 min. pro seniory člen max. 30 vstupů. Cena pernamentky je letošní a nové i zbývající 
vstupy budou platit až do března 2027. Přihlásit je třeba do 8.12.25. Na pernamentky je 
možný vstup kdykoliv, nemu sí to být po cvičení. Může být i plavání samostatně bez 
cvičení. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 1700,- Kč, člen 750,- Kč, 

Koval 602753986
Háček 602377271

https://calendar.google.com/calendar/embed?src=q3ui0ar5e466d7lma63e5qsask%40group.calendar.google.com&ctz=Europe/Prague



PLANETARIUM 
STROMOVKA

Sraz před vstupem do Planetaria.  Datum a čas a cena budou oznámeny dodatečně, 
přednost mají ti, kteří se přihlásili v roce 2025 a nedostalo se na ně. Návštěva 
zrekonstruovaného planetarie s promítáním.. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, 
člen 0,- Kč, 

2.4.26 
čtvrtek

VELIKONOČNÍ 
TERMÁLY

Sraz bude upřesněn.  Pobyt v termálních lázních Rimske Terme ve Slovinsku 2. - 
6.4.26, bez nutnosti čerpat dovolenou. Včetně dopravy autobusem, v ceně výlet, 
polopenze švédské stoly, neomezený vstup do term. koupaliště, župan, pantofle. 
Možnost cestovního pojištění vč. storna na celý pobyt pro 70+ 400,- Kč, do 70 let 200,- 
Kč. Přihlášky co nejdříve, do konce ledna 2026 záloha 3000,- Kč. Garant: Brodský Jan. 
Cena: plná 10280,- Kč, člen 8500,- Kč, 

NABÍDKA PAUŠÁLNÍHO MOBILNÍHO TARIFU PRO ČLENY SENIOR KLUBU METROSTAV
1. Neomezené volání a SMS na všechny operátory v ČR, neomezené volání a SMS v zemích EU, 20 GB dat v ČR a 8,1 GB V EU, 
režijní náklady SKM na zajišťování provozu SIM karet a administrativu. 
2. Každý člen SKM může mít i více čísel.
3. Nelze volat na prémiová čísla, posílat dárcovské SMS, kupovat jízdenky MHD, platit služby apod.
4. Pozor! Paušál neobsahuje jiné služby než uvedené v bodu č. 1, to znamená, že se nevztahuje např.:
      a. Na volání z ČR do zahraničí. 
      b. Na posílání MMS
      c. Na volání, SMS a data v zemích mimo EU, pozor týká se i např. Švýcarska, Norska apod. 
      d. Na volání na infolinky, linky začínající 841, 844, 11, 9xx  apod. 
Všechny tyto služby jsou zpoplatněny dle ceníku O2 pro Metrostav nad rámec paušálu. Ceny pro Metrostav jsou zpravidla výhodnější 
než pro ostatní klienty, například minuta volání na Slovensko 0,50 Kč
Podmínky poskytnutí:
1. SIM karta musí být převedena na Senior klub Metrostav. To znamená, že u současného poskytovatele mobilních služeb musí 
každý sám vypořádat případné závazky jako dotovaný telefon, případný zůstatek kreditu apod. 
2. Z vašeho účtu musíte povolit inkaso ve prospěch účtu SKM 2500672195/2010. O tom bude uzavřena dohoda mezi Vámi a SKM. 
3. Vratná kauce (záloha) ve výši 500,- Kč na úhradu za volání, pokud by z nějakého důvodu nebylo možno inkasovat z Vašeho účtu. 
Po povolení inkasa bude inkasována z vašeho účtu. 
4. V případě ukončení tarifu z jakéhokoliv důvodu je Vaše mobilní číslo převedeno zpět na Vaši osobu a vrácena nepoužitá kauce.
Pokud máte za těchto podmínek zájem, obraťte se na výbor SKM. 

Pokud máte nějaké tipy na akce, nebo byste se rádi někam podívali, napište nám, pokud to bude možné, rádi 
připravíme jako akci SKM.

Pokud bude součástí akce úhrada dopravy, vždy to bude od poslední stanice PID na území hl.m. Prahy do cílové 
stanice. Dopravu po území Prahy si hradí každý sám. Většina členů SKM je ve věku 65+ a má dopravu MHD po Praze 
zdarma. Senioři 60+ mají v MHD v Praze slevu.

Platby pro SKM: v pokladně MTS (budova Subterra 3. podlaží každý všední den 7,30 – 12,00), nebo na účet SKM 
2500672195/2010 se jménem a účelem platby v poznámce pro příjemce. Možno použít QR kód vlevo.Tyto informace 

jsou členům, kteří dali Senior klubu k dispozici mail, zasílány mailem. Kdo nemá možnost dostávat maily (ani ke známým, 
dětem apod.), budou informace k dispozici na setkání v jídelně Metrostav na Palmovce nebo v kanceláři SKM. Zkrácený 
program bude uveřejňován v novinách Metrostav. Členové, kteří nemají mail, rovněž dostanou stručnou připomínku akcí 

prostřednictvím SMS.    Výbor Senior klubu Metrostav

Členský příspěvek zůstává 120,- Kč ročně i pro rok 2026. Je třeba ho uhradit nejpozději do 31.3. způsobem viz 
výše. Pokud členský příspěvek neuhradíte, ani se nám neozvete, budeme předpokládat, že o další členství v SKM 
nemáte zájem a k 30.4. tohoto roku ukončíme Vaše členství. Pozor! Na členství v klubu je vázáno i užívání 
zvýhodněného mobilního tarifu. Členové, kteří v daném roce dovrší 80 let (narozeni v roce 1946 a dříve) členský 
příspěvek neplatí.

AKTUÁLNÍ ZPRÁVY - POKYNY PLATNÉ PRO VŠECHNY AKCE

KANCELÁŘ SKM SE PŘESTĚHOVALA DO BUDOVY SUBTERRA Č.KANCELÁŘE 314, 3. PATRO

Na všechny akce, pokud v textu u akce není uvedeno jinak, je třeba se přihlásit. Přihlášení SMSkou na 
603402402 (volat možno v době pro vyřizování členských záležitostí první a třetí pondělí v měsíci, jindy se nedovoláte), osobně na setkání nebo 
v kanceláři SKM, nejlépe ale na mail skm@metrostav.cz s uvedením počtu a jmen přihlášených, u nečlenů i datum narození. V případě málo 
přihlášených zájemců bude akce zrušena s tím, že to oznámíme pouze přihlášeným zájemcům. POKUD SE PŘIHLAŠUJETE JINÝM ZPŮSOBEM, 
NAPŘÍKLAD U GARANTA AKCE, NEZAPOMEŇTE SE PŘIHLÁSIT I VÝŠE UVEDENÝM ZPŮSOBEM!!! Příspěvek na akce dostane ten, kdo byl 
členem SKM PŘED vyhlášením akce, abychom předešli přihlášování zájemců do SKM jenom proto, aby dostali příspěvek na akci. Netýká se 
posezení, příspěvku na bazén a cvičení a tarifu telefonu SKM.


