
Květen  2026 SENIOR KLUB METROSTAV INFORMUJE 

16.04.26 PŘEHLED AKCÍ, KTERÉ JEŠTĚ NEJSOU OBSAZENÉ   
Brodský 603402402 Bližší informace o akcích (ne přihlášení) u garanta. 
Kellerová 602151671 Zajišťuje celý výbor    Telefon do kanceláře SKM je 266 019 782

 Foto z akcí: https://skmetrostav.rajce.idnes.cz/

WEB:  http://skm.metrostav.cz/ Kalendář akcí SKM na internetu:

1.1.26 
čtvrtek

PŘÍSPĚVEK NA 
PLAVÁNÍ NEBO NA 
CVIČENÍ

 .  1. PRO MIMOPRAŽSKÉ ČLENY, KTEŘÍ PRO VZDÁLENOST BYDLIŠTĚ NEMAJÍ 
MOŽNOST PLAVÁNÍ A CVIČENÍ V RADLICÍCH. 2. PRO PRAŽSKÉ ČLENY, KTEŘÍ 
NECVIČÍ A NEPLAVOU V RADLICÍCH JE MOŽNO POŽÁDAT POUZE O PŘÍSPĚVEK 
NA PLAVÁNÍ!! Člen si sám zakoupí permanentku pro seniory do bazenu, nebo (a) 
zaplatí pravidelné cvičení v místě bydliště či v blízkém okolí na minimálně 10 
lekcí/vstupů. Doručí originál pokladního dokladu Senior klubu (na zadní stranu uvede 
své jméno a podepíše se) a Senior klub poskytne příspěvek 40% ze zaplacené ceny, 
max. 500,- Kč v každém pololetí formou kreditu na platby na další akci SKM. Garant: 
Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

5.1.26 
pondělí

11,00
ČLENSKÉ 
ZÁLEŽITOSTI

Sraz v kanceláři SKM.  11,00 až 13,00 a potom každé další první pracovní pondělí v 
měsíci s výjimkou prázdnin vždy od 11,00 - 13,00. Budova Subterra, 3. patro kancelář 
SKM č. 314. Můžete si dát kávu nebo čaj a přitom  vyřídit záležitosti týkající se členství, 
akcí, přihlášky a pod. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

20.4.26 
pondělí

14,00
POSEZENÍ S 
OBČERSTVENÍM

Sraz na místě.  Tradiční posezení a setkání s kamarády  v jídelně MTS na Palmovce. 
Garant: Koval Dušan. Cena: plná 150,- Kč, člen 0,- Kč, 

22.4.26 
středa

6,50 POLSKO
Sraz na zastávce busu PID u výstupu z metra směr Nové Strašnice - ulice V olšinách.  
Nakupovací zájezd do Polska, Kudowa zdroj. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 550,- 
Kč, člen 150,- Kč, 

22.4.26 
středa

7,20 VÝLET NA BOŘEŇ

Sraz v hale hl.n. U odjezdových tabulí, odjezd vlakem R616 v 7,31.  Příjezd s 
přestupem do Bílina - Kyselka (bývalé lázně, které už jsou zrekonstruované, ale ještě 
nepřístupné) v 9,40. Vystoupáme po zelené zn.a zároveň NS na vrchol znělcové hory 
Bořeň (převýšení cca 350 výšk.m) a dojdeme až do Bíliny, kde je možnost občerstvení 
a návštěva radniční věže. Odjezd rychlíkem v 16,38h - 18,26h v Praze. Trasa celkem 9 
km.. Garant: Kellerová Milana. Cena: plná 400,- Kč, plná 65+ 200,- Kč, člen 50,- Kč, 

6.5.26 
středa

10,00
MOTÝLI VE 
SKLENÍKU FATA 
MORGÁNA

Sraz před dolním vstupem do botanické zahrady v Troji, stanice autobusu PID 112 
Kovárna.  Od místa srazu procházkou zahradou ke skleníku, prohlídka skleníku. Ve 
skleníku, kromě rostlin i kukly a vylíhnutí tropičtí motýli. Garant: Kellerová Milana. Cena: 
plná 180,- Kč, plná 65+ 100,- Kč, člen 0,- Kč, 

7.5.26 
čtvrtek

10,30
SYNAGOGA V 
JERUZALÉMSKÉ 
ULICI

Sraz před vstupem do synagogy.  Prohlídka synagogy v Jeruzalémské ulici, vezměte s 
sebou pokrývku hlavy. Garant: Koval Dušan. Cena: plná 100,- Kč, člen 0,- Kč, 

13.5.26 
středa

13,50 TYRŠŮV DŮM

Sraz před vstupem do Tyršova domu Praha 1, Újezd 40, zastávka tram. Tyršův dům.  
Prohlídka sídla České obce Sokolské, vznikl přestavbou renesančně - barokního 
Michnova paláce. Garant: Řadová Jaroslava. Cena: plná 150,- Kč, plná 65+ 100,- Kč, 
člen 0,- Kč, 

18.5.26 
pondělí

14,00
POSEZENÍ S 
OBČERSTVENÍM

Sraz na místě.  Tradiční posezení a setkání s kamarády  v jídelně MTS na Palmovce. 
Garant: Koval Dušan. Cena: plná 150,- Kč, člen 0,- Kč, 

20.5.26 
středa

7,20 ZÁMEK JEZEŘÍ

Sraz Hl.nádr. nastupiště vlaku R616 Krušnohor, odjezd 7,31.  Prohlídka zámku Jezeří, 
výhled na velkolom ČSA, na výběr prohlídka Děkanského chrámu v Mostě nebo výstup 
na jeho věž. Od nádraží k zámku a zpět do mostu pojedeme objednaným autobusem. 
Možnost obědu a individuální prohlídky Mostu. Předpokládaný návrat do Prahy 18,30. 
Garant: Brodský Jan. Cena: plná 900,- Kč, plná 65+ 700,- Kč, člen 250,- Kč, 

26.5.26 
úterý

19,30
DEJVICKÉ DIVADLO 
HRA FIFTY

Sraz v divadle Praha 4, Háje Arkalická 833.  Hra Fifty v režii Petra Zelenky, s Ivanem 
Trojanem, Martinem Myšičkou a dalšími herci Dejvického divadla. K dispozici i 
vstupenky do zadní řady pro nečlena za 500,- Kč. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 650,- 
Kč, člen 150,- Kč, 

Koval 602753986
Háček 602377271

https://calendar.google.com/calendar/embed?src=q3ui0ar5e466d7lma63e5qsask%40group.calendar.google.com&ctz=Europe/Prague



27.5.26 
středa

7,25 SLATIŇANY

Sraz u pokladny hl. nádraží.  Vlakem a busem do Rabštejnské Lhoty, odtud přes kopec 
na Skalách na rozhlednu Bára II, k zámku Slatiňany, možná i Kladrubský 
hřebčinec.Trasa dle počasí 6 - 9 km. Návrat do Prahy cca 19,00. Garant: Kellerová 
Milana. Cena: plná 700,- Kč, plná 65+ 450,- Kč, plná 70+ 440,- Kč, člen 150,- Kč, 

28.5.26 
čtvrtek

16,30 PÁRTY METROSTAV
Sraz na místě - Císařská Louka.  Tradiční Párty Metrostav, pouz pro členy SKM. 
Garant: Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

3.6.26 
středa

9,55
VÝLET NA 
BROUMOVSKO

Sraz hl. nádraží na nástupišti u vlaku R925 Krakonoš s odjezdem 10,14.  3.6 - 6.6.2026, 
3 noci. Doprava vlakem, ubytování v hotelu Praha na náměstí v Broumově ve 
dvoulůžkových pokojích s příslušenstvím a s polopenzí. Prohlédneme si Benediktinský 
klášter v Broumově, navštívíme Adršpašsko-teplické skály, Broumovské stěny.... trasy 
cca 10km/den. Garant: Kellerová Milana. Cena: plná 4000,- Kč, plná 65+ 3750,- Kč, 
člen 2500,- Kč, 

15.6.26 
pondělí

14,00
POSEZENÍ S 
OBČERSTVENÍM

Sraz na místě.  Tradiční posezení a setkání s kamarády  v jídelně MTS na Palmovce. 
Garant: Koval Dušan. Cena: plná 150,- Kč, člen 0,- Kč, 

16.6.26 
úterý

14,30
OKRUŽNÍ JÍZDA 
VLÁČKEM

Sraz v hale Smíchovského nádraží.  Okružní jízda motoráčkem. Program v samostatné 
pozvánce. Členové SKM mají za stejnou cenu jako členové Stavební společnosti. 
Přihlášení na tento termín mají přednost, přihláška bude potvrzena platbou a účst v 
pořadí dle přihlášení a platby. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 450,- Kč, člen 200,- Kč, 

12.9.26 
sobota

CHORVATSKO

 .  Pobyt v Chorvatsku, ostrov Krk, Omišalj, doprava autobusem v termínu 12. - 19.9.26. 
Depandance Primorka u hotelu Adriatic, dvoulůžkové pokoje příslušenství, ubytování 
13. - 19.9.26, polopenze švédské stoly, nealko nápoje k večeři v ceně. Možnost 
pojištění vč. storna. Předběžný zájem o pobyt a pojištění, budete-li ho chtít, co nejdříve. 
Garant: Brodský Jan. Cena: plná 11900,- Kč, člen 10000,- Kč, 

Pokud máte nějaké tipy na akce, nebo byste se rádi někam podívali, napište nám, 
pokud to bude možné, rádi připravíme jako akci SKM.

Pokud bude součástí akce úhrada dopravy, vždy to bude od poslední stanice PID na území hl.m. Prahy do cílové 
stanice. Dopravu po území Prahy si hradí každý sám. Většina členů SKM je ve věku 65+ a má dopravu MHD po Praze 
zdarma. Senioři 60+ mají v MHD v Praze slevu.

Platby pro SKM: v pokladně MTS (budova Subterra 3. podlaží každý všední den 7,30 – 12,00), nebo na účet SKM 
2500672195/2010 se jménem a účelem platby v poznámce pro příjemce. Možno použít QR kód vlevo.Tyto informace 

jsou členům, kteří dali Senior klubu k dispozici mail, zasílány mailem. Kdo nemá možnost dostávat maily (ani ke známým, 
dětem apod.), budou informace k dispozici na setkání v jídelně Metrostav na Palmovce nebo v kanceláři SKM. Zkrácený 
program bude uveřejňován v novinách Metrostav. Členové, kteří nemají mail, rovněž dostanou stručnou připomínku akcí 

prostřednictvím SMS.    Výbor Senior klubu Metrostav

Vážené kolegyně, vážení kolegové, někteří z vás si stěžují na pozdní doručení programu akcí. 
Bohužel není v našich silách to urychlit a tak, jak funguje Česká pošta, se to zřejmě bude ještě 
dále zhoršovat. Alternativou k posílání poštou je e-mail nebo chytrý telefon s aplikací WhatsApp. 
Díky SKM můžete mít SIM kartu s výhodným tarifem na volání a data. Zvažte prosím, zda se přeci 
jenom nerozhodnete pro některou z těchto variant, rádi vám s tím pomůžeme, nebo třeba 
požádáte děti, vnoučata, známé, kteří e-mail mají, zda by nebylo možno informace posílat k nim a 
oni vám je předají. Informace o akcích dostanete včas a s většími podrobnostmi, tímto způsobem 
se k vám dostanou i pozdější aktualizace a změny, což při posílání poštou nelze dělat. Protože 
většinu vašeho zájmu o akce naše nabídka pokryje, nepotvrzujeme vaše přihlášení. Ozveme se 
pouze pokud výjimečně bude akce obsazená.

AKTUÁLNÍ ZPRÁVY - POKYNY PLATNÉ PRO VŠECHNY AKCE

KANCELÁŘ SKM SE PŘESTĚHOVALA DO BUDOVY SUBTERRA Č.KANCELÁŘE 314, 3. PATRO

Na všechny akce, pokud v textu u akce není uvedeno jinak, je třeba se přihlásit. Přihlášení SMSkou na 
603402402 (volat možno v době pro vyřizování členských záležitostí první a třetí pondělí v měsíci, jindy se nedovoláte), osobně na setkání nebo 
v kanceláři SKM, nejlépe ale na mail skm@metrostav.cz s uvedením počtu a jmen přihlášených, u nečlenů i datum narození. V případě málo 
přihlášených zájemců bude akce zrušena s tím, že to oznámíme pouze přihlášeným zájemcům. POKUD SE PŘIHLAŠUJETE JINÝM ZPŮSOBEM, 
NAPŘÍKLAD U GARANTA AKCE, NEZAPOMEŇTE SE PŘIHLÁSIT I VÝŠE UVEDENÝM ZPŮSOBEM!!! Příspěvek na akce dostane ten, kdo byl 
členem SKM PŘED vyhlášením akce, abychom předešli přihlášování zájemců do SKM jenom proto, aby dostali příspěvek na akci. Netýká se 
posezení, příspěvku na bazén a cvičení a tarifu telefonu SKM.


