
Říjen  2026 SENIOR KLUB METROSTAV INFORMUJE 

07.09.26 PŘEHLED AKCÍ, KTERÉ JEŠTĚ NEJSOU OBSAZENÉ   

Brodský 603402402 Bližší informace o akcích (ne přihlášení) u garanta. 
Kellerová 602151671 Zajišťuje celý výbor    Telefon do kanceláře SKM je 266 019 782

 Foto z akcí: https://skmetrostav.rajce.idnes.cz/

WEB:  http://skm.metrostav.cz/ Kalendář akcí SKM na internetu:

1.1.26 
čtvrtek

PŘÍSPĚVEK NA 
PLAVÁNÍ NEBO NA 
CVIČENÍ

 .  1. PRO MIMOPRAŽSKÉ ČLENY, KTEŘÍ PRO VZDÁLENOST BYDLIŠTĚ NEMAJÍ 
MOŽNOST PLAVÁNÍ A CVIČENÍ V RADLICÍCH. 2. PRO PRAŽSKÉ ČLENY, KTEŘÍ 
NECVIČÍ A NEPLAVOU V RADLICÍCH JE MOŽNO POŽÁDAT POUZE O PŘÍSPĚVEK 
NA PLAVÁNÍ!! Člen si sám zakoupí permanentku pro seniory do bazenu, nebo (a) 
zaplatí pravidelné cvičení v místě bydliště či v blízkém okolí na minimálně 10 
lekcí/vstupů. Doručí originál pokladního dokladu Senior klubu (na zadní stranu uvede 
své jméno a podepíše se) a Senior klub poskytne příspěvek 40% ze zaplacené ceny, 
max. 500,- Kč v každém pololetí formou kreditu na platby na další akci SKM. Garant: 
Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

5.1.26 
pondělí

11,00
ČLENSKÉ 
ZÁLEŽITOSTI

Sraz v kanceláři SKM.  11,00 až 13,00 a potom každé další první pracovní pondělí v 
měsíci s výjimkou prázdnin vždy od 11,00 - 13,00. Budova Subterra, 3. patro kancelář 
SKM č. 314. Můžete si dát kávu nebo čaj a přitom  vyřídit záležitosti týkající se členství, 
akcí, přihlášky a pod. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

8.9.26 
úterý

11,00
MARILYN MONRO V 
ČESKÉ GALERII 
MODERNÍHO UMĚNÍ

Sraz na Betlémském náměstí před galerií.  výstava ke 100 letům Marilyn Monroe. 
Součástí výstavy jsou také díla významných amerických a českých umělců jako jsou 
Andy Warhol, Romero Britto, Mr. Brainwash, Charles Fazzino, Michael Godard, Pasta 
Oner, Štěpán Mareš a další. Prohlédnout si můžete i osobní předměty ženy, která se 
stala nadčasovým symbolem krásy, slávy i zranitelnosti.. Garant: Koval Dušan. Cena: 
plná 300,- Kč, plná 65+ 200,- Kč, člen 50,- Kč, 

10.9.202
6 čtvrtek

19,00
DIVADLO ABC - 
HŘÍŠNÍ LIDÉ MĚSTA 
PRAŽSKÉHO

Sraz v divadle ABC.  Rada Vacátko poprvé na jevišti, přemiera byla v květnu 2026. 
Garant: Brodský Jan. Cena: plná 500,- Kč, člen 100,- Kč, 

12.9.26 
sobota

CHORVATSKO

 .  Pobyt v Chorvatsku, ostrov Krk, Omišalj, doprava autobusem v termínu 12. - 19.9.26. 
Depandance Primorka u hotelu Adriatic, dvoulůžkové pokoje příslušenství, ubytování 
13. - 19.9.26, polopenze švédské stoly, nealko nápoje k večeři v ceně. Možnost 
pojištění vč. storna. Posledních 6 míst. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 11900,- Kč, 
člen 10000,- Kč, 

15.9.26 
úterý

10,00
POŠTOVNÍ MUZEUM 
VE VÁVROVĚ MLÝNĚ

Sraz na zastávce tramvaje Dlouhá třída.  nová expozice věnovaná technice, 
poštovnictví a komunikaci a zároveň prezentace unikátních biedermeierovských 
interiérů s nástěnnými malbami Josefa Navrátila. Garant: Koval Dušan. Cena: plná 100,- 
Kč, plná 65+ 70,- Kč, člen 0,- Kč, 

16.9.26 
středa

9,20
MUZEUM ŠKODA 
MLADÁ BOLESLAV

Sraz Praha Vysočany na nástupišti vlaku R21 odjezd 9,30. Možno nastoupit na hl. 
nádraží, nutno nahlásit.  Prohlídka muzea Škody s novými exponáty, oběd, individuální 
prohlídka centra Mladé Boleslavi, návrat do Prahy v cca 18,00, Kdo se přihlásil v 
červnu, prosíme o potvrzení účasti. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 470,- Kč, plná 65+ 
240,- Kč, člen 50,- Kč, 

21.9.26 
pondělí

14,00
POSEZENÍ S 
OBČERSTVENÍM

Sraz na místě.  Tradiční posezení a setkání s kamarády  v jídelně MTS na Palmovce. 
Garant: Koval Dušan. Cena: plná 150,- Kč, člen 0,- Kč, 

22.9.26 
úterý

11,00
CVIČENÍ RADLICE 
PODZIM

Sraz V SC Radlice.  Tradiční cvičení v hale v Radlicích, podzimní BĚH 22.9. - 8.12.26 
11 lekcí mimo svátek 17.11.26 vždy od 11,00.  Cvičení bude probíhat pokud bude 
dostatek zájemců. Kdo se hlásil na celý rok, znovu se nepřihlašuje!!!. Garant: Brodský 
Jan. Cena: plná 1400,- Kč, člen 800,- Kč, 

22.9.26 
úterý

12,00
PLAVÁNÍ V 
RADLICÍCH

Sraz přímo v bazenu Radlice.  Permanentky na plavání ke cvičení. v případě zájmu si 
kupuje každý individuálně. Člen který nevyužil 30 vstupů na jaře, může využít příspěvku 
viz výše. Na pernamentky je možný vstup kdykoliv, nemu sí to být po cvičení. Může být i 
plavání samostatně bez cvičení. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 0,- Kč, člen 0,- Kč, 

Vítáme vás z prázdnin a těšíme se, že si vyberete některou z pořádaných 
akcí.

Koval 602753986
Háček 602377271

https://calendar.google.com/calendar/embed?src=q3ui0ar5e466d7lma63e5qsask%40group.calendar.google.com&ctz=Europe/Prague



23.9.26 
středa

11,00

TROJSKÝ ZÁMEK, 
VÝSTAVA 
SOUČASNÉHO 
UMĚNÍ, ZAHRADA

Sraz na zastávce busu 112, 234 stanice Zoologická zahrada.  Prohlídka výstavy v 
Trojském zámku, prohlídka zahrady. Garant: Koval Dušan. Cena: plná 200,- Kč, plná 
65+ 100,- Kč, člen 0,- Kč, 

23.9.26 
středa

7,20
TERMÁLY BAD 
SCHANDAU

Sraz Na stanici busu PID Strašnická směr Nové Strašnice, nebo na parkovišti u Hl. 
nádr. v 7,35. Při přihlášení nahlašte odkud pojedete.  Zájezd do Bad Schandau, 
možnost: prohlídky města, návštěvy termálů (vstup není v ceně), projížďky lodí. V ceně 
pouze doprava. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 600,- Kč, člen 150,- Kč, 

24.9.26 
čtvrtek

8,05
PO ZŘÍCENINÁCH 
OKOLO MLADÉ 
BOLESLAVI

Sraz nast. PID bus č. 720, Černý Most, odjezd 8,15.  Trasa přes zříceninu hradu 
Michalovce, podél Jizery k další zřícenině Zvířetice, dojdeme do Bakova, celkem 10 km. 
V Bakově možnost pozdního oběda a odjezd do Prahy podle času buď busem nebo 
vlakem. Předpokládaný návrat cca 17 - 18 hod. Garant: Kellerová Milana. Cena: plná 
200,- Kč, plná 65+ 100,- Kč, člen 0,- Kč, 

15.10.26 
čtvrtek

8,25 SKANZEN KOUŘIM

Sraz nádraží Praha Libeň, nastupiště u vlaku Sp. 1511 Vrchlice. Možno jet i z Hl.nádr. 
odjezd 8,27, nutno nahlásit.  Návštěva Muzea lidových staveb v Kouřimi, cestou zpět 
prohlídka centra Kouřimi, oběd. Návrat do Prahy cca 16,00. Garant: Brodský Jan. Cena: 
plná 300,- Kč, plná 65+ 150,- Kč, člen 50,- Kč, 

19.10.26 
pondělí

14,00
POSEZENÍ S 
OBČERSTVENÍM

Sraz na místě.  Tradiční posezení a setkání s kamarády  v jídelně MTS na Palmovce. 
Garant: Koval Dušan. Cena: plná 150,- Kč, člen 0,- Kč, 

22.10.26 
čtvrtek

6,50 POLSKO
Sraz Na stanici busu PID Strašnická směr Nové Strašnice.  Nakupovací zájezd do 
Kudowa Zdrój. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 550,- Kč, člen 150,- Kč, 

18.11.26 
středa

6,50 POLSKO
Sraz Na stanici busu PID Strašnická směr Nové Strašnice.  Nakupovací zájezd do 
Kudowa Zdrój. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 550,- Kč, člen 150,- Kč, 

3.12.26 
čtvrtek

7,05 WEIDEN

Sraz Na stanici busu PID Strašnická směr Nové Strašnice, nebo u točky tramvají 
Smíchovské nádraží v 7,25. Místo odjezdu nutno nahlásit při přihlášení.  Nakupovací 
zájezd do Německa, s možností prohlídky vánočních trhů. V ceně pouze doprava. 
Garant: Brodský Jan. Cena: plná 650,- Kč, člen 160,- Kč, 

10.12.26 
čtvrtek

7,50 DRÁŽĎANY - ADVENT
Sraz Na stanici busu PID Strašnická směr Nové Strašnice.  Prohlídka adventních trhů, 
možnost individuální prohlídky města. Garant: Brodský Jan. Cena: plná 750,- Kč, člen 
200,- Kč, 

Pokud bude součástí akce úhrada dopravy, vždy to bude od poslední stanice PID na území hl.m. Prahy do cílové 
stanice. Dopravu po území Prahy si hradí každý sám. Většina členů SKM je ve věku 65+ a má dopravu MHD po Praze 
zdarma. Senioři 60+ mají v MHD v Praze slevu.

Platby pro SKM: v pokladně MTS (budova Subterra 3. podlaží každý všední den 7,30 – 12,00), nebo na účet SKM 
2500672195/2010 se jménem a účelem platby v poznámce pro příjemce. Možno použít QR kód vlevo.Tyto informace 

jsou členům, kteří dali Senior klubu k dispozici mail, zasílány mailem. Kdo nemá možnost dostávat maily (ani ke známým, 
dětem apod.), budou informace k dispozici na setkání v jídelně Metrostav na Palmovce nebo v kanceláři SKM. Zkrácený 
program bude uveřejňován v novinách Metrostav. Členové, kteří nemají mail, rovněž dostanou stručnou připomínku akcí 

prostřednictvím SMS.    Výbor Senior klubu Metrostav

AKTUÁLNÍ ZPRÁVY - POKYNY PLATNÉ PRO VŠECHNY AKCE

KANCELÁŘ SKM SE PŘESTĚHOVALA DO BUDOVY SUBTERRA Č.KANCELÁŘE 314, 3. PATRO

Na všechny akce, pokud v textu u akce není uvedeno jinak, je třeba se přihlásit. Přihlášení SMSkou na 
603402402 (volat možno v době pro vyřizování členských záležitostí první a třetí pondělí v měsíci, jindy se nedovoláte), osobně na setkání nebo 
v kanceláři SKM, nejlépe ale na mail skm@metrostav.cz s uvedením počtu a jmen přihlášených, u nečlenů i datum narození. V případě málo 
přihlášených zájemců bude akce zrušena s tím, že to oznámíme pouze přihlášeným zájemcům. POKUD SE PŘIHLAŠUJETE JINÝM ZPŮSOBEM, 
NAPŘÍKLAD U GARANTA AKCE, NEZAPOMEŇTE SE PŘIHLÁSIT I VÝŠE UVEDENÝM ZPŮSOBEM!!! Příspěvek na akce dostane ten, kdo byl 
členem SKM PŘED vyhlášením akce, abychom předešli přihlášování zájemců do SKM jenom proto, aby dostali příspěvek na akci. Netýká se 
posezení, příspěvku na bazén a cvičení a tarifu telefonu SKM.


